Armelle OLIVIER et Nathalie BLANC
vous invitent
dimanche 5 septembre de 10h a 17h30 pour

VIVRE , DECOUVRIR , PARTAGER

les DANSES de la PAIX
(f/\/f\

(? danses chantées en cercle,
kb/\/;) 3 danses multiculturelles,
& . . .
Q.e‘,amww inspirées de tous les peuples,

pour nous RELIER,
OUVRIR notre COEUR
célébrer la PAIX

10h Rendez vous au Frémur Accueil Inscription
10h30-11h30 QI GONG du Coeur avec Armelle

11H30-13H Danses de la paix avec Nathalie et Robin
13H-15H Déjeuner partagé ( a apporter avec votre eau)

Quartier libre :marche, baignade, sieste musicale

15H-17H30 Danses de la paix avec Nathalie et Robin

INSCRIPTION obligatoire
06 08 12 03 83 par SMS
aupres d’Armelle OLIVIER

Nathalie Blanc est enseignante mentore
engagée dans les Danses de la Paix depuis 25
ans, accompagnée par Robin IRELAND altiste
professionnel, musicien d'une grande
sensibilité

Association ’
Mer’ Veille®
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