
Danses de la Paix Universelle
Retraite de l’Ascension :

 l’appel de l’Âme 

Du jeudi 14 mai  (10h) au dimanche 17 mai 2026

avec Stéphanie, Michel et Shams à la guitare,

Nous t’invitons avec joie à la maison à venir avec nous célébrer l’«  Ascension ».
Nous cheminerons avec les Danses de la Paix Universelle mais aussi, avec les paroles de 

Yeshua (Abwoon), les élans de notre âme , les battements de nos cœurs accordés ...
 

Bienvenue à toi dans cette traversée, main dans la main, de ponts-rituels étroits, avec, là, 
sous nos pieds, l'inconnu de nos peurs, nos chagrins, nos deuils enfouis.

Nous nous soutiendrons les uns les autres  avec toute la tendresse possible,
 dans l'accueil de ce qui est, cheminant vers la réconciliation de notre âme avec sa terre, 
recevant les bénédictions de l’eau ou des larmes venant revivifier notre terreau intérieur .

Et aussi nous nous reposerons, respirant, présents à nos ressentis, nos besoins, nous 
pourrons laisser composter ce qui peut l’être, connectés à nos graines-intentions, à l'écoute 

de notre petite voix, à l’écoute de nos pas caressant la voie souveraine 
et rayonnante de la présence aimante .

Bienvenue à toi, aux enfants (nous compris), aux amis.
Bienvenue dans la tribu !



La prière araméenne et son rituel feront bien partie de ce voyage 
(le « notre père » revisité par Saadi (Neil Douglas Klotz) à

partir des mots de Jésus dans sa langue maternelle ). 
Comme souvent, nous tisserons également des liens avec

d’autres prières, d’autres langues, poésies inspirées et mantras avec
l’intention de voyager joyeusement dans ce temps de l'Ascension ... 

 aspects pratiques :

Stéphanie, Michel et Shams mèneront la danse et "la barque"
Le voyage proposé commencera à la maison le jeudi 14 Mai (le matin :10h)

et se "terminera" le dimanche 17 Mai (16h)
Comme souvent, tu es invité à participer à tout le voyage ...

Les horaires :
7h30 : moments alternés de respirations, chants et silence .

10h –midi :danses (et autres pratiques associées)
15h30-17h30 danses / 18h30 : repas /20h danses ... jusque vers 21h30/22h .

Contribution proposée : 170€ (hébergement en chambres partagées compris) :
ou de 140€ en camping .(possibilité d’une partie en points JEU)

Les repas serons tirés du panier et leur organisation sera anticipée .

Merci de réserver avant en appelant au 0581499236

puis de confirmer en envoyant un chèque d'arrhes de 70€
et bienvenue à toutes questions au même numéro que ci-dessus .

Les détails plus précis de l’organisation seront donnés après inscription .
La maison se trouve dans Lieurac (10 avenue Robert Rech)


