
Retraite “Les Béatitudes”,  
Guidée par Asherah et Umun  
Au gîte Crystal du serre, 370 montée du Serre , 26400 PIEGROS LA CLASTRE 
 

Dates et horaires : Du mercredi 6 mai 17h au dimanche 10 mai 17h 
 

Hébergement : Plusieurs options. Voir tableau bas de page et document descriptif. De 20€ à 30€ par nuit et par 
personne. Paiement sur place à votre arrivée en espèces. Chacun apporte draps, taies d’oreiller et serviette de 
toilette. Possibilité d’apporter son duvet. Couvertures sur place.  
 

Repas : Préparés en petites équipes selon une roue des services (courses et menus prévus par l’organisation). 
Total de 4 déjeuners et 4 dîners pour 60€. Petits déjeuners et gourmandises non compris.  
8 repas inclus dans l’acompte (plus d’infos dans le document descriptif de la retraite). 
 

Retraite : En donation libre le dernier jour de la retraite lors d’un cercle dédié. Participation libre et consciente 
pour que l’expérience soit accessible au plus grand nombre et que l’énergie circule de façon fluide et vivante (cf. 
document descriptif de la retraite).  
 

Association : Retraite organisée par l’association Instants Enchantés. Adhésion sur place à prix libre. 
RIB INSTANTS ENCHANTES : Iban : FR76 4255 9100 0008 0285 4086 020 - BIC : CCOPFRPPXXX 
 

Infos et inscriptions : De nombreuses infos dans le document descriptif de la retraite disponible ici.  
Contact : Marie au 06 08 82 10 28 (pas d’appel après 21h) et l.linstantenchante@gmail.com 
 

Inscription : Bulletin à retourner complété à l.linstantenchante@gmail.com. Un acompte de 180€ jusqu’au 20 
mars puis 220€ à partir du 21 mars, vous est demandé pour valider votre inscription.  
Celui-ci comprend les frais d’organisation à hauteur de 120€ (salle chauffée, fournitures, défraiements guides 
et orga) ainsi que les 60€ de denrées alimentaires pour le séjour. Possibilité de paiement en 3 fois. Acompte non 
remboursable à partir du 21 mars. 
 

*************************************************************************************************************************** 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION (Inscription validée à réception de l’acompte) 
 

NOM : ………………………………………………..PRÉNOM :............................................................................ 
 

ADRESSE :........................................................................................................................................................ 
 

TEL :..............................................................EMAIL :........................................................................................ 
 
 

Réservation pour l'hébergement (remplir avec le montant correspondant à votre choix) 

En chambre 2 lits : 30€ / nuit et par personne (2 chambres)  

En chambre 4 lits : 30€ / nuit et par personne (1 chambre)  

En dortoir 6 lits : 25€ / nuit et par personne (1 dortoir)  

En Chambre sous toiture de 3 personnes : 25€ / nuit et par personne   

En Chambrette 1 personne : 25€ / nuit et par personne (pas de chauffage) RESERVEE 

En chalet 2 personne : 25€ / nuit et par personne (pas de chauffage)  

En tente : 20€ / nuit et par personne (seulement 4 emplacements)  

En fourgon : 20€ / nuit et par personne (seulement 2 emplacements)  

 


