Célébration du nowvel an
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du 21 au 2 3 mars 2025 Sanse Sofs,

Moulin de la Palette
Pyrénées Orientales

Information /Inscriptions

0673834142
Ombredelunecompagnie(@gmail.com




Au ;yt})me de nos caeeurs, au }yt})mes de nos soufﬂes, avec [d puissance de nos Présences.
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Asherab
Asherab est mentor in training des Danses de la
Paix Universe[le, percussionniste, guide souft'e dans
la lz;gnée du Rubaniat, engﬂgée et formée dans la
mystique araméenne.

Elle accompagne sur la voie du mysticisme um’verse[,

mariant les gmndes traditions abmbamiques, la

musique et 18 mouvement.

Pour décowvrir Asherab :
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Joyeusement accompagnes en muszque, nous nous rejoutrons au
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Une célébration du printemps a la couleur Soufie , et Zoroastre JI¥
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Daunses de [d Pdlx um'verse[le, POBSIG, tournoiement, mea[ttattons, rttue[s, transmissions, nourriront ce wee/‘-end
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Del pkine Jaya

Artiste et animatice multifacette /

B

De la mise en scéne, la danse, la sonot/:vémpie ,
au chant et 4 la poesie, ainsi qu aun tantra et an
tao. Elle propose aujourd’kui des espaces de
Reliance dans le chant avec des cercles de
Chant du Caeur et mantras, Voyages sonores et
ateliers Voix.

Elle est en chemin pour la guidance des Danses
de [a Paix Universelle.

Delpkine a rencontré la danse Souﬁe il Jyalio
ans et la transmet 4 Pre’sent dans une profonde
reliance entre Ciel et Terre vers [ Unité,

Pour décowvrir Delpbine : OMusique ['Gme

muse des sons

ssi des tmditians culz’naires iraniennes.

Homume des bois et des for@ts, U
ans en tribu en Nowvelle-Calédoni
partage avec sponmnéite’ et bumour sa
Pdrfums du Pdcifi(]ue. I/ est auj
spe’cia[iste des gestes premiers et propose
ateliers et stages en nature dans la for
aveyronnaise dont il est le gardien.

i accompagne Asherab a la guitare et incarne un
Masculin a la fois doux et solide lors des retraites
et cercles de Danses qu’i[s organisent ensemble.
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Pour décowvrir Umun : site web


https://www.lesjardiniersdelanouvelleterre.com/
https://www.instagram.com/asherahboyer?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==

&5 ‘ 5 Infos pratiques

Arrz'vee le 21 mars d Pd}"tll" de 1819 debut du weekend avec 18 dzner a

&
Tarif du Wee/tend :
140€ (hors laébergement et repas)

Inscription aupres de Delpkinequd : 0073834142
Ombrede[unecmpagnie@mail.com

Hébergement du 'vendredi 16/9 au dimanc/ve :

Dans votre vébicule : 30€
En chambre de 6 : 44€
En chambre de 4 :52€
En chambre de 3:506€
En chambre de 2 : o€ S~ N

En chambre seule : 80€ +—

Fin du 'WBB/K—G%CJ le 23 mars d Ifk

Le Moulin de la Palette , un écolien au coenr d'une belle for@t qui
vous accueille simp[ement; a 700 dalt. avec la riviére (]ui
chante an pied de la maison, des espaces pour danser au so[ei[, se
poser, méditer, converser avec les roc/aers, [a riviere, les arbres, le
vent ... Un lien tmn(]ui[[e, en osmose avec la nature, on_y accede par
une Piste ou par le GR10; un lien o0t on a envie de rester pour vibrer

['instant dans cette Pre’sence forte qui se crée avec le Vivant !

Repczs
Les repas seront Parmges vegemrzens et sans alcool.
v MNous vous tramsmettrons une liste de recettes

s
-~

o traditionnelles iraniennes pour re:gcz[er nos pczpz'[[es de

Le tari f COWZP)’GVZG[ 5 d}"dlbs, couvertures ,et;oretﬂer
chauffage an bois /

N’est pas comprzs Vos serviettes et necessairé c[e
toilette, le mendge des chambres et lieux commdns /
en fin de séjour

A reserver czuprés de Catberine :

catkerinemourier@[ aposte.net

nou've[[es saveurs et se connecter avec NOY’O%{, voyager

\\ﬁczs +

Covoztumge

Nous creerons un groupe pour fdci[iter
\ le covoiturage, c]ui sera a Pri'vi[e:gier
pour arriver au Dowmaine c]ui est unm
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site PVGSB}’"UC.



