Célébration du solstice d’été
du 20 au 22 juin 2025

avec les Danses de la Paix Universelle,

a la maison (Lieurac en Ariége)

Bienvenue a toi pour ces retrouvailles , cette célébration,
ces moments précieux de reconnexion a notre étre profond .

Nous t’invitons ici & venir partager nos chants , nos danses, nos priéres, nos silences habités, tout
comme le « étre ensemble » dans la préparation et la dégustations des repas ...

Notre intention est que nous puissions créer un espace sécure et simple ou chacun peut trouver
sa place , vibrer a 'unisson , prendre soin et cultiver un état de présence a soi tout en se
soutenant et s’inspirant les uns les autres .

Précédant la lune noire de la saint-Jean d’été, cette pleine lumiere du solstice vient manifester en
nous I’éphémere éclat ouvrant sur I’éternel , la profondeur d’un basculement de saison, la
révélation de nouveaux possibles au coeur méme de ’instant ordinaire et pourtant unique .

.. La magie des paradoxes .
Bienvenue dans cette ronde intemporelle des cycles du vivant !

Bienvenue a toi !



Aspects pratiques :

Nous danserons dés le vendredi (20/06) au soir vers 20h (bienvenue a partir de 16h ou samedi matin
pour 10h 1)

[I'y aura comme souvent un temps de silence et chants a 7h30 les 2 matins (samedi et dimanche),
ainsi que des sessions de Danses de la Paix Universelle : de 10h a 12h00, puis de 15h30 a 18h et une
2éme soirée samedi (de 20h a 21h30)

Dimanche (le 22/06) se fera sensiblement sur le méme rythme et I'aprés-midi, nous terminerons vers
16h30 .

Shams nous accompagnera a la guitare, et je guiderai les danses avec Stéphanie !

La contribution proposée pour le WE est de 90€, hébergement compris (ou 80€ en camping),
Il est possible selon ton budget de contribuer pour partie en points JEU .

Les repas serons tous tirés du panier !

Chacun apporte son couchage, ses chaussons...et maillot de bain ?

Merci de nous informer de ta venue en nous appelant au 0581499236

(laisse un petit message et nous te rappellerons)

La maison se trouve au 10 avenue Robert Rech 09300 Lieurac .

Dans la joie de se retrouver pour ces instants toujours uniques et vibrants .




