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Travail de l’Âme, Méditation, Tournoiement



Que la BEAUTÉ que nous aimons 
soit ce que NOUS OSONS !

 À ce moment de l'histoire humaine,
 la transformation concentre le corps,

l'esprit, le cœur et l'âme
 sur le seul et unique Être, 

le Bien-aimé.

ABANDONNONS-NOUS à la beauté 
de la VIE et de l’AMITIE !

“Les anges appellent, 

les montagnes chantent plus d'amour, plus d'amour !”



Mariam Baker dirigera cette retraite axée
sur la guérison personnelle et planétaire par la créativité  

et sur l’approfondissement de notre engagement à semer l'amour, 

l'harmonie et la beauté dans notre vie.

Mère et grand-mère, enseignante, 

guide et praticienne de la spiritualité incarnée, Mariam vit une voie de

mysticisme alchimique qui s'imbrique dans la vie quotidienne. 

 

Fondatrice et directrice du THEATER OF HEALING AND

TRANSFORMATION, elle est aussi autrice de 

WOMAN AS DIVINE,TALES OF THE GODDESS

 et SACRED VOICES, STORIES FROM THE CARAVAN OF WOMEN.

En tant que directrice exécutive de la SOULWORK FOUNDATION, 

elle soutient la croissance du SOULWORK, une psychologie sacrée

enracinée dans le principe soufi selon lequel chaque être humain 

est motivé pour incarner pleinement 

le but unique de son âme dans cette vie.

https://www.mariambaker.org/events.html


Joy Azima et Bettina Shakura, 

musiciennes très investies dans les pratiques Soufies 

mettront leur talent, leur écoute subtile et leur sensibilité 

au service de la musique qui nous accompagnera lors de cette retraite.

Ashera, 

elle aussi musicienne et guide Soufi, 

réalisera la traduction pour nous.



Le Moulin des Hirondelles, qui nous accueillera

est un écrin magnifique en pleine nature, 

dédié au bien-être et à la pleine conscience, 

avec un joli parfum soufi.
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Informations pratiques:

Tarif de 305€ à 360€ 
incluant:

la retraite avec Mariam

la demi-pension avec 1 repas bio et végétarien par jour

l’hébergement ( chambre à 2, tipi, ou camping) 

Lieu
Le Moulin des Hirondelles 

 56330 Pluvigner

Horaires
du jeudi 28 Aout 17h

au dimanche 31 Aout 17h

Inscription ici

 ou

Renseignements auprès de 

Sabrina Blouin   06 44 77 59 72

Repas du soir et déjeuner: 
Apportez avec vous 1 repas complet (entrée, plat,dessert) déjà préparé

pour 4 personnes... ainsi que vos petites douceurs pour les pauses et votre

petit déjeuner préféré. Une cuisine aménagée est à notre disposition
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Semons l'amour, 
l'harmonie et la beauté dans notre vie !

"La grotte où se cache l’Ami, c’est l’amour. 
L’harmonie de l’âme est l’œuvre de Sa beauté ; ."

 Jelaluddin Rumi


