
Bienvenue à chacun.e
de 0 à +99 ans

Aucune 
expérience
requise Avec Patricia

guide certifiée

Participation consciente
à partir de 10€ 

Sur inscription - Nombre de places limitées

Contact : Patricia  - 06 01 93 65 12
akademiapaixjoie @ gmail.com

https://akademiapaixjoie.fr/

Danses de la Paix Universelle
En Ariège

à Mirepoix

Lundi 18 novembre
Samedi  7 décembre

de 14h à 16h

2024

Méditation en mouvement, ces danses sacrées en cercle reliant nos mains et nos
coeurs, chantées sur des mantras inspirées de diverses traditions du monde entier

sont une invitation à célébrer la vie.  

Au programme, échauffement corporel et vocal, et bien sûr
Danses de la Paix Universelle et chants sacrés. 

https://dansesdelapaixuniverselle.fr/

https://www.akademiapaixjoie.fr/
https://dansesdelapaixuniverselle.fr/

