LA VOIE DE L'AMOUR

Danses et Pratiques Soufies

Dimanche 11 février 2024

De 10h a 17h30

Guidé par Josine Zon et Delphine Jaya

Au Moulin d'Ozon en Ardeche
Participation en conscience entre 50 et 60€

Le « Soufisme Universel » est la voie de I’Amour, de la sagesse, de I’expérience, de voir la Source
de tout ce qui existe en tous et tout, sans dogme, en respect de toutes les traditions spirituelles.

https://www.inayatiyya-france.org/origines/

Zikrs

Le zikr ou «dhikr» est le mantra principal des soufis.

C’est également un ensemble de pratiques pour "se souvenir": se souvenir d’ou nous venons et qui
nous sommes véritablement.

Delphine Jaya

Artiste et animatice multifacette !

De la mise en scéne, la danse, la musique, au chant et a la poésie, ainsi qu'au tantra et au tao. Elle
propose aujourd'hui des espaces de danse et de méditation, des espaces de Reliance entre femmes,
des espaces de Reliance dans le chant avec des cercles de chant du Cceur et mantras.

Elle est en chemin pour la guidance des Danses de la Paix Universelle.

Delphine a rencontré la danse Soufie il y a 10 ans et la transmet a présent dans une profonde
reliance entre Ciel et Terre vers 1'Unité.

https://www.facebook.com/chant34

Danse Soufie

La danse Soufie est la danse des derviches tourneurs initiée par le poéte et mystique persan RGm1
au XlIIe siecle.

Plus qu'une danse, c'est une méditation, une priére. Le tournoiement ameéne une connection a la
fois-foi intérieure et cosmique.

"Les atomes dansent, tout 1'Univers danse, les ames dansent..." RGmi

Inscriptions

Par mail josine.zon@orange.fr ou téléphone, whatsapp +33788243162
Votre inscription est validée apres réception d’un cheque d’arrhes de 20 €
Merci d’adresser votre chéque a 1'ordre Association « La Joyaume »,
chez Josine Zon,

250 Ruelle de la Belle Vue, Le Frigolet, 07460 Saint Paul le Jeune

Lieu
Moulin d’Ozon, 175, route de Gaude — 07200 Saint-Etienne-de-Fontbellon
https://www.moulindozon.com/

Repas

Merci d’amener de quoi partager, et vos assiettes, couverts et verre. Repas léger, idéalement
végétarien, sans alcool?’ ¥4

Pour boire dans la salle, merci d’amener des bouteilles fermées.

Merci de venir confortable, 1éger sobre, jupe ample bienvenue.
Horaires

Accueil 9h45
10h-13h DPU , danse soufie , 13h-14h30 repas, 14h30-17h30 DPU, zikrs, danse soufie.
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