
ORGANISATION NOUVEL AN DPU 2023-2024

Les Danses de la paix, chantées en différentes langues, invitent à vivre en

harmonie, à révéler l'essentiel et à manifester l'unité à travers les pas et les mélodies.

Les intentions portées par la répétition de phrases courtes lors des danses nous

entraînent avec légèreté, allégresse et gratitude dans un voyage intérieur bienveillant

à la rencontre des autres.

Nous passerons ces moments ensemble à l’auberge “à la belle étoile” de Mellionnec

alabelleetoile.ue

5 route des écoles, 22110 Mellionnec

Nous y réservons les chambres, la salle de danse, la cuisine et la salle à manger.

L’hébergement proposé: des chambres de 4 ou un dortoir de 8 personnes.

Nous n’avons pas pu réserver toutes les chambres de l’auberge, les places sont limitées

Les tarifs comprennent : La guidance des danses et chants , l’accompagnement musical,

l’occupation des lieux et l’hébergement.

en chambre de 4 : 150€/personne (ou + en soutien)

en dortoir de 8 : 130€ /personne

Les repas seront partagés : Nous vous invitons à apporter les ingrédients pour un repas

et vous vous répartirez pour leur préparation. (davantage de détails après l’inscription)

Le bulletin d' Inscription est à envoyer à Catherine Marchika: 11 botplançon haut 56480

St Aignan avant le 4 décembre avec un chèque d'arrhes de 40€ à l’ordre de “Auberge à

Belle Etoile”. Ce chèque ne sera pas encaissé sauf en cas d'annulation après le 20/12.

Le 30 décembre :Accueil à l'auberge à partir de 16h, règlement, inscription sur le

tableau des repas, installation, réunion d’information.

Repas: 19h suivi d'une soirée danses et chants.

le 31 :chants, méditation, danses , marches s'enchaîneront au long de la journée,

entrecoupés de pauses et repas jusqu'à minuit passé.

le 1er janvier :matinée de chants et danses, clôture vers 16h.




