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Danses de la Paix

Universelle

dans toutes ses Formes
avec Josine Zon

Samedi / Dimanche 4 - 5 mars 2023
a Besseges (30116)

Basées sur une formule sacrée, elles sont
essentiellement une forme de célébration et de
méditation active par le chant et le mouvement, une priere du corps et
du ceceur. Une invitation a se connecter au sacré dedans et et a ouvrir
SON coeur au sacré qui nous entoure.

Ouvert a toutes et tous, aucune expérience n'est nécessaire.

Josine Zon guide ces danses depuis plus de trente ans,
et a partir de 2005 elle offre la formation a ceux qui se
sentent appelés a devenir guide. Les danses «lui sont
écrites sur le corps et inscrites dans I’ame» et elle
les transmet avec enthousiasme, profondeur et Iégereté.

Horaires : samedi 10 h — dimanche 17 h

Samedi soir : introduction a la danse derviche tourneur

(pour ceux qui ont participé tout le samedi)

Lieu : 30116 Besseges, l'adresse sera donnée apres inscription
Repas : chacun apporte des mets a partager
Participation : prix libre en conscience
Info et inscription : 07 88 24 31 62 / josine.zon@orange.fr
Hébergement possible + 5 € (voir avec Sophie au 06 17 01 29 31)
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