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Célébrons la Vie

avec Josine Zon

Dimanche 22 janv, 2023
a Dieulefit 26220

Ce sont des danses chantées en cercle, inspirées des traditions
spirituelles du monde entier.

Basées sur une formule sacrée, elles sont essentiellement une forme de
célébration et de méditation active par le chant et le mouvement, une
priere du corps et du ceeur.

En dansant et chantant ensemble, nous créons une conscience de paix,
d’unité, et de partage dans la joie.

Ouvert a toutes et tous, aucune expérience n'est nécessaire.Enfants
bienvenus!

Josine Zon guide ces danses depuis plus de trente ans, et a partir de
2005 elle offre la formation pour ceux qui veulent devenir guide. Les
danses « lui sont écrites sur le corps et inscrites dans I’ame » et elle
les transmet avec enthousiasme, profondeur et 1égereté.

Horaires : 10 - 18 h

Lieu : salle de psychomotricité, Gymnase du Juncher, 17 la vieille
route, 26220 Dieulefit

Repas du midi : Auberge espagnole. Merci d’apporter aussi une
boisson chaude

Prix : 40 €

Info : : Anne : 0616335113 Kishori: 0641542731

Inscription : kisho33@yahoo.com
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